
Pilates Ausbildung der Pilates Akademie Nürnberg 
Alles auf einen Blick!
Hier findest du alle Informationen über unser Angebot auf einen Blick. Ausbildungen, Ausbildungsdauer, Grober Ablauf, Kosten, …

STAND: 10.07.2018

P
P
C

Ausbildungs

zeit/

Präsenzzeit 

in h

PAUSE Prüfung / 

Examen

Summe

Stunden

Vorbereitung vor Ausbildung / 

Präsenzzeit

Ausbildungszeitraum von 

bis (Uhrzeit)

Pausen

Modul 1
2,5 Tage 

(Fr./Sa./So)

1. Tag 4h

2. Tag 8h

3.Tag 8h 20 3,5 0 23,5

Fr. 08:30 - 13:00 (30min 

Pause)

Sa. & So. 08:30-18:00

Sa. & So. Vormittags 

15min / 

Mittag 60min / 

Nachmittags 15min

Modul 2
2,5 Tage 

(Fr./Sa./So)

1. Tag 4h

2. Tag 8h

3.Tag 8h 20 3,5 0 23,5

Fr. 08:30 - 13:00 (30min 

Pause)

Sa. & So. 08:30-18:00

Sa. & So. Vormittags 

15min / 

Mittag 60min / 

Nachmittags 15min

Modul 3
2,5 Tage 

(Fr./Sa./So)

1. Tag 4h

2. Tag 8h

3.Tag 8h 20 3,5 0 23,5

Fr. 08:30 - 13:00 (30min 

Pause)

Sa. & So. 08:30-18:00

Sa. & So. Vormittags 

15min / 

Mittag 60min / 

Nachmittags 15min

Modul 4
2,5 Tage 

(Fr./Sa./So)

1. Tag 4h

2. Tag 8h

3.Tag 8h 16 3,5 4 23,5

Fr. 08:30 - 13:00 (30min 

Pause)

Sa. & So. 08:30-18:00

Sa. & So. Vormittags 

15min / 

Mittag 60min / 

Nachmittags 15min

STUNDEN 

ÜBERSICHT in h 

(1h=60min) 

inkl. Prüfung 80

Modul 1
2,5 Tage 

(Fr./Sa./So)

1. Tag 4h

2. Tag 8h

3.Tag 8h 20 1,5 0 21,5

Fr. 08:30 - 13:00 (30min 

Pause)

Sa. & So. 08:30-18:00

Sa. & So. Vormittags 

15min / 

Mittag 60min / 

Nachmittags 15min

Modul 2
2,5 Tage 

(Fr./Sa./So)

1. Tag 4h

2. Tag 8h

3.Tag 8h 16 0 4 20

Fr. 08:30 - 13:00 (30min 

Pause)

Sa. & So. 08:30-18:00

Sa. & So. Vormittags 

15min / 

Mittag 60min / 

Nachmittags 15min

STUNDEN 

ÜBERSICHT in h 

(1h=60min) 

inkl. Prüfung 40

Modul 1
2,5 Tage 

(Fr./Sa./So)

1. Tag 4h

2. Tag 8h

3.Tag 8h 8 1,5 0 9,5

Fr. 08:30 - 13:00 (30min 

Pause)

Sa. & So. 08:30-18:00

Sa. & So. Vormittags 

15min / 

Mittag 60min / 

Nachmittags 15min

Modul 2
2,5 Tage 

(Fr./Sa./So)

1. Tag 4h

2. Tag 8h

3.Tag 8h 3 0 3 6

Fr. 08:30 - 13:00 (30min 

Pause)

Sa. & So. 08:30-18:00

Sa. & So. Vormittags 

15min / 

Mittag 60min / 

Nachmittags 15min

Modul 3 Sa.

1. Tag 6h

2. Tag 8h

3.Tag 8h 6 0,3 4 10,3

Fr. 08:30 - 13:00 (30min 

Pause)

Sa. & So. 08:30-18:00

Sa. & So. Vormittags 

15min / 

Mittag 60min / 

Nachmittags 15min

STUNDEN 

ÜBERSICHT in h 

(1h=60min) 

inkl. Prüfung 21
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Präsenzzeit (1h = 60min)



141
SUMME

über alle Ausbildungen (MATTE)



Pilates Ausbildung der Pilates Akademie Nürnberg 
Alles auf einen Blick!
Hier findest du alle Informationen über unser Angebot auf einen Blick. Ausbildungen, Ausbildungsdauer, Grober Ablauf, Kosten, …

STAND: 10.07.2018

P
P
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GESAMT-KOSTEN 

inkl. Manual inkl. 

Anzahlung  (ohne 

Anfahrt, 

Übernachtung, 

Verpflegung*)

Anzahlung 

bei Anmeldung

in 625€ enhalten

Wert Manual in 

625€ enthalten

Zugang Interner 

Bereich 

www.pilatesakade

mie.de und PEAK 

PILATES

Kostenlos 

Wasser & Kaffee & 

Tee & 

Nervennahrung

optional

Verpflegung Mittag, 

Brotzeit (gesamtes 

Ausbildungswochenende)

NICHT VEGETARISCH

optional

Verpflegung Mittag, 

Brotzeit (gesamtes 

Ausbildungswochenende)

VEGETARISCH

625,00 €             0

625,00 €             0

625,00 €             0

625,00 €             0

2.500,00 €        120,00 €                  100,00 €                  -  €                 -  €                 

0

625 0

625 0

1.250,00 €        120,00 €                  100,00 €                  -  €                 -  €                 

625 0

625 0

625 0

1.875,00 €        120,00 €                  100,00 €                  -  €                 -  €                 

VERPFLEGUNG MITTAG*

Studio Ausbildung PPC
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I 4,50 € 4,50 €

4,50 € 4,50 €

 Bitte Bestellformular auf www.pilatesakademie.de

 verwenden. 

4,50 €                              4,50 €                              

 Bitte Bestellformular auf www.pilatesakademie.de

 verwenden. 

 Bitte Bestellformular auf www.pilatesakademie.de

 verwenden. 
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4,50 €                              4,50 €                              
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Kosten (inkl. MwSt.) / inkl. Versand innerhalb v DEU



5.625,00 €   



Pilates Ausbildung der Pilates Akademie Nürnberg 
Alles auf einen Blick!
Hier findest du alle Informationen über unser Angebot auf einen Blick. Ausbildungen, Ausbildungsdauer, Grober Ablauf, Kosten, …

STAND: 10.07.2018
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Hospitation 

(DVD 

und/oder 

Live)

Unterricht Training Nachweis 

bis 

(einzureich

en siehe 

Vorlage) 

GESAMT 

ERREICHTE 

STUNDEN DER 

AUSBILDUNG

Wann Mind. Stunden 

für 

Verlängerung

Kosten Wie

20 40 40

3 Monate 

nach 

Examen 180 alle 2 Jahre 14CECs

Lizenzdokument 

muss direkt bei 

PEAK Pilates 

bestellt u 

bezahlt werden.

20 20 20

während 

des 

Moduls 100

20 20 20

während 

des 

Modusl 81

Nach dem bestandenen Examen (in h) Liezen-Erhalt

Studio Ausbildung PPC
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alle 2 Jahre

Es müssen 

mindestens 

14CECs 

erreicht 

werden. D.h. 

xxxh

je nach 

Angebot 

Die Lizenz kann 

mit allen 

Workshops von 

Peak Pilates 

zertifizierten 

Ausbildungsinstitut

en gemacht 

werden. 

Die Lizenz kann 

auch durch eine 

höhere Ausbildung 

erhalten werden.

siehe PPC I
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60 80 80 361



Pilates Ausbildung der Pilates Akademie Nürnberg 
Alles auf einen Blick!
Hier findest du alle Informationen über unser Angebot auf einen Blick. Ausbildungen, Ausbildungsdauer, Grober Ablauf, Kosten, …

STAND: 10.07.2018

Kosten 

M
A
T
T
E

Bei Anmeldung 2 Wochen nach 

Anmeldung 
(wer sich 4 Wochen 

vor Start der 

Ausbildung 

anmeldet muss 

umgehend den 

Ratenzahlung 

auf zweimal je Modul / 

Zahlungstermine 

werden nach Anfrage 

an Student 

kommuniziert 

nach 14 Tagen nach 

Anmeldung (bei Eingang 

der Anmeldung im 

Anmeldetool 

online/Anmeldeformular)

bis 3  Monate vor Start 

der Ausbildung (Erster 

Tag von Modul bzw. 

Ausbildungsreihe Nr. 1) 

"aus wichtigem Grund"

4 Wochen vor Start 

der Ausbildung 
(Erster Tag von Modul 

bzw. Ausbildungsreihe 

Nr. 1)  

bei nicht 

bestandenem 

Examen

1. Anzahlung: 

120,00€

2. Rate: 298,00€

3. Rate 298,00€

bei Vierraten:120, 

200, 200, 200 = 

720,00€

120,00 €          2.380,00 €       716,00 €                 

1. Anzahlung: 

2. Rate: 298,00€

3. Rate 298,00€

120,00 €          435,00 €          

bei Vierraten:120, 

200, 200, 200 = 

720,00€

716,00 €                 

1. Anzahlung: 

120,00€

2. Rate: 298,00€

3. Rate 298,00€

120,00 €          435,00 €          

bei Vierraten:120, 

200, 200, 200 = 

720,00€

716,00 €                 

Studio Ausbildung PPC

Zahlungsmodalitäten / Ratenzahlung / Vorteilspaket Rücktritt

P
P

C
 L

e
v
e
l 

I

100% Erstattung inkl. 

Anmeldegebühr minus 

Manual (da bereits 

bestellt und versendet)

50% Erstattung der 

gesamt Gebühr / bzw. 

bereits gezahlten 

Gebühr minus Anzahlung 

minus  100€ Manual 

kosten (da bereits 

bestellt und versendet)

keine Erstattung 

mehr möglich
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100% Erstattung inkl. 

Anmeldegebühr minus 

Manual (da bereits 

bestellt und versendet)

50% Erstattung der 

gesamt Gebühr / bzw. 

bereits gezahlten 

Gebühr minus Anzahlung 

minus  100€ Manual 

kosten (da bereits 

bestellt und versendet)

keine Erstattung 

mehr möglich

100% Erstattung inkl. 

Anmeldegebühr minus 

Manual (da bereits 

bestellt und versendet)

50% Erstattung der 

gesamt Gebühr / bzw. 

bereits gezahlten 

Gebühr minus Anzahlung 

minus  100€ Manual 

kosten (da bereits 

bestellt und versendet)

keine Erstattung 

mehr möglich
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360,00 €            3.610,00 €         5.229,75 €         
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